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Aegidiistrale 67

Der Verein Seniorentreff Hansahof e.V.

Vereinsgriindung
Der ,.Seniorentreff Hansahof e.V.” wurde am 1. Januar
2005 gegriindet. Als offener Seniorentreff besteht
der Hansahof bereits seit 1977, urspriinglich gegriindet
in Tragerschaft des Stadtdekanats im Bistum Miinster.
Vereinsvorstand

Hans-Ulrich Pauli 1. Vorsitzender
Georg Wetterau 2. Vorsitzender
Heike BuB Beisitzerin

Dr. Annemarie Janetzki Beisitzerin
Ludger Homann Beisitzer

Kooptierte Mitglieder

Cornelia Deilitz, Cornelia GroBe-Oetringhaus,
Renate Homann

Adresse

Seniorentreff Hansahof e.V.
Aegidiistr. 67, 48143 Miinster

Telefon: 0251 54167
E-Mail: seniorentreff-hansahof@t-online.de
Internet: www.seniorentreff-hansahof.de

Spendenkonto

IBAN: DE74 4006 0265 0017 8132 00
DKM Darlehnskasse Miinster eG

Offnungszeiten Café
Montag bis Freitag 13:30 — 18:00 Uhr

Offnungszeiten Biiro
Freitags 9:00 - 12:00 Uhr

Offentliche Verkehrsmittel Buslinien zum Aegidiimarkt;
1,2,4,9,10,11,12,14

Der Seniorentreff Hansahof e.V. wird gefordert
von der Stadt Miinster. l
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Geoffnet von Montag-Freitag
13:30-18:00 Uhr

Begegnung
Cafeé
Beratung

Angebote im 2. Halbjahr 2026

Was ist los im Hansahof?

Man trifft sich bei Kaffee, Kuchen, Kartenspie-
len, Kegeln, ...

Waffeln: Jeden 1. Dienstag, 2. Montag und
Donnerstag,und 3. Mittwoch

Digitale Sprechstunde:
jeden Mittwoch 14:30 - 15:30 Uhr.

Lesen - Tageszeitungen, aktuelle Infos
Seniorentanz

Doppelkopfturniere und Kurse fiir Anfanger
und Fortgeschrittene

Schach, freies Spiel und Turniere

Uber 50 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
ter sind im Schichtdienst fiir Sie da. Sie bedienen und
haben ein offenes Ohr fiir Ihre Wiinsche.

Von Mensch zu Mensch -
Besuchsangebot fiir dltere Menschen

Das Team trifft sich an jedem 1. Mittwoch im Monat
um 16 Uhr im Hansahof.

Interessierte sind herzlich willkommen.

Ansprechpartnerin: Cornelia GroBe-Oetringhaus




Doppelkopftermine 2026

Doppelkopfkurse fiir Anfanger und Fortgeschrittene.
(Kurspreis 15,— Euro)

Fortgeschrittene:
09.11. — 24.11.2026

Montag, 09.11.2026
Dienstag, 10.11.2026
Dienstag, 17.11.2026
Mittwoch, 18.11.2026
Montag, 23.11.2026
Dienstag, 24.11.2026

Anfinger:
12.10. - 27.10.2026

Montag, 12.10.2026
Mittwoch, 14.10.2026
Montag, 19.10.2026
Dienstag, 20.10.2026
Montag, 26.10.2026
Dienstag, 27.10.2026

jeweils 10:00 — 12:00 Uhr

Leitung und Auskunft: Ludger Homann
Telefon: 0251 8903562 mit AB

Doppelkopfturniere im 2. Halbjahr 2026

Jeweils Freitags

04.09.2026
02.10.2026
06.11.2026
04.12.2026

Jeweils um 14:00 Uhr, Anmeldung bis 13:45 Uhr. Wir
erheben von jedem Mitspieler vor Spielbeginn eine
Startgebiihr von 5,- Euro.

Leitung: Elisabeth Wessels und Ludger Homann,
Tel.: 0251 8903562

.Friihstiick mit Vortrag” 2. Halbjahr 2026

Einmal im Monat mittwochs von 10:00-11:30 Uhr.

1.7.

Dr. med. Lisa E. Schmid-Loertzer
.Vorsorgedokumente, Schwerpunkt Patientenverfiigung”

5.8..

Dr. Ulrike Low (Museumsleitung)

. Das Miihlenhof Freilichtmuseum Miinster - vor und
hinter den Kulissen”

29.

Klaus Bossemeyer
~Aus dem Leben eines Magazinphotographen™

1.10.
Prof. Dr. oec. troph. Anja Markant

. Eine ausgewogene Erndhrung im Alter — Grundlage fiir
Selbststindigkeit und Lebensqualitat”

Die Themen und Referenten fiir den
4.11. und 2.12. werden rechtzeitig
auf unserer Internetseite bekannt gegeben.

Offenes Cafe
fiir Alle

Jeden 1. Sonntag im
Monat von
15:00 — 18:00 Uhr:

Schach

Freies Schachspiel

Die , Lebenshilfe e.V.” und Turniere

bietet Kaffee, Geback,
Musik und Gesellschafts-
spiele.

Jeden Freitag
von 10:00 — 13:00 Uhr

Leitung bei Turnieren:

Ansprechpartnerin: Dr. Michael Maller

Ira Korf
Telefon: 0251 5390630

Klontisch-Winterangebot

jeden 3. Freitag ab 14:30 Uhr im Monat
Oktober, November und Dezember

Darts fiir Alle

Woachentlich, Dienstags 16:30 - 18:00 Uhr
Ansprechpartner; Georg Wetterau 0170 2831089

Mittwochsspaziergang

Jeden Mittwoch, eine Stunde ab 14:30 Uhr

Gefdrdert durch die Techniker Krankenkasse und mit
Unterstiitzung des Gesundheitsamts des Stadt Miinster.
Der Spaziergang fiihrt zu unterschiedlichen Zielen im
Stadtgebiet von Miinster.

Begleitpersonen erteilen wahrend des Spaziergangs
Informationen zu den Zielen. Nach dem Rundgang treffen
sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zur gemein-
samen Einkehr im Hansahof.

~Sonntagscafé”
fiir Alle Kegelbahn

Jeden Erkundigen Sie sich

4. Sonntag im Monat nach freien Terminen

ab 14:00 Uhr:

Hilfe in rechtlichen Angelegenheiten.

Jeder Mensch kann in eine Situation geraten, aus der
sie oder er ohne Hilfe nicht herausfindet. Bei rechtli-
chen Problemen leistet Ihnen der Hansahof eine erste
Hilfestellung. Sie kdnnen sich am 05.08.2026, 07.10.2026
und am 02.12.2026 in der Zeit von 15:00 Uhr bis 17:00

Uhr von den fiir den Hansahof tatigen Juristen beraten
lassen. Eine telefonische Anmeldung unter der Nummer
0251 54167 ist erforderlich.

Helfende Hande gesucht.

Maochten Sie mit zwei Kolleginnen alle 14 Tage fiir unsere
Géste da sein und sie bewirten? Ihre Tatigkeit beginnt
gegen 13 Uhr und endet gegen 18 Uhr.

Flexibilitat im Dreierteam maglich.

Sprechen Sie Heike Bul? 0251 55372 oder
Georg Wetterau 0170 2831089 an.



